
宋庆龄与抗战时期的妇女运动

尚明轩

宋庆龄是中国妇女解放运动的先驱
。

她从少女时代发表宣传

男女平等思想的《现代中国妇女 》一文之后
,

研究妇女间题和进行

妇女运动
,

就成为她一生革命活动的重要组成部分
。

她毕生致力于

妇女解放事业并为之呕心沥血
,

为中国妇女运动史谱写出不朽的

篇章
。

本文仅就抗 日战争期间宋庆龄对妇女运动的贡献及其特点

略作述论
。

一

年七七事变后
,

中国进入了神圣的全民族抗日战争阶

段
。

时在上海的宋庆龄
,

目睹自己与全国人民盼望多年的全国抗战

局面终于出现
,

无比激动和兴奋
,

积极地投身于妇女抗 日救亡斗争

中
。

面对 日军入侵造成的中华民族严重危机
,

宋庆龄从抗日救亡

的大局出发
,

与挚友何香凝一道倡议建立上海妇女界抗日团体
,

准

备最大限度地团结妇女界一切抗 日力量
,

共同挽救国家的危亡
。

经

过她俩广泛号召
、

积极联络和紧张筹备
,

以原妇女救国运动领袖为

核心
,

团结了一批国民党军政官员和社会贤达的夫人
,

以及各行各

业的妇女界人物
,

于抗战爆发半个月后的 月 日就创建了
“

中

国妇女抗敌后援会 简称
“
后援会 ,’

。

宋庆龄亲任理事
。

该会明确

规定
“以号召妇女团体抗敌以及战时负救护慰劳救济工作为宗



旨
” ,

发动妇女
“

和男同胞们共赴国难
” , “

一致起来抗战
” 。 ①该会制

定《简章 》
,

发表《宣言 》
,

计划团结各个不同阶级和阶层的妇女
,

共

同为拯救祖国而斗争
。

该会还分电各省妇女界成立各省妇女抗敌

后援会
,

希望把全国各妇女团体的抗 日救亡力量统一起来
。

“后援会 ”的成立
,

标志着上海妇女界抗 日救亡运动统一战线

的初步形成
,

它是国共合作抗日民族统一战线结出的重要果实
。

宋

庆龄为捐弃前嫌
、

共同抗 日树立了榜样
。

同年 月
,

以宋美龄为主

席的中国妇女慰劳自卫抗战将士总会在南京成立
,

并要求各地组

织分会
。

宋庆龄与何香凝为保持和扩大统一战线
,

以利于团结各界

的妇女
,

和利于抗 日救亡运动沿着正确方向发展
,

她俩提议
,

后援

会理事会决议
,

将后援会改称中国妇女慰劳自卫抗战将士总会上

海分会 简称
“

妇慰上海分会 ”
,

从属于南京妇慰总会
,

并向上海市

抗敌后援会登记备案
,

取得了公开活动的合法地位
。

在抗 日救亡这一民族最高利益的大目标下
,

宋庆龄抛嫌释怨
,

以政治家的伟大气魄与宋霭龄
、

宋美龄从此结束因政见不同而长

达 年之久的隔阂
,

走到一条路上来了
。

宋氏三姐妹的关系随即

进入一个新阶段
。

此后
,

她们于 年春和 年秋在香港公开

联袂参加抗战筹款会议
,

又一道飞重庆视察妇女儿童及战灾救护

工作
,

携手进行抗 日救亡活动
,

相互配合
,

彼此支持
,

产生了重大社

会影响
。

宋庆龄和何香凝领导的妇慰上海分会
,

发展很快
,

到 月止
,

它下属的团体会员已有中华妇女互助会
、

中华职业妇女俱乐部
、

妇

女运动促进会和妇女战地服务团等 多个
,

其中包括国民党上海

市党部领导下的妇女团体
。

妇慰上海分会实际上成为当时上海妇

女抗 日救亡工作的总指挥部
。

各妇女团体还在浦东大厦设立联合

办事处
,

以协调和加强彼此间的联系
,

共同推动妇女救亡运动
。

她

① 《中国妇女抗敌后援会简章 》
、

《中国妇女杭敌后援会宜言 》
,

引自《纪念序仲恺何香
凝 画册 第 ‘ 幅

,

文物出版社 年版
。



们积极从事创建霞飞路
、

徐家汇等战地后方医院
,

抢救抗战伤员
,

还迅速举办妇女护士训练班
,

培训护理人员
。

训练班在两个月中就

培训出 名临时护士
,

先后分派到部队和后方医院服务
。

同时
,

各妇女团体大力开展募捐
、

慰问等工作
,

有力地支援了上海抗战
。

尤为可贵的是
,

宋庆龄还亲自参加了妇女救亡的许多具体的

实际工作
。

她不辞辛劳地挤出时间到处作抗 日演讲
,

撰写救亡文

章
,

口笔并用地呼吁妇女动员起来努力为抗战出钱出力
,

挽救民族

的危亡
。

在一次给上海南洋女子中学的演讲中
,

宋庆龄慷慨激昂
,

热情洋溢
,

号召妇女们要爱国
、

爱人民
,

为祖国的抗战神圣大业贡

献出一份力量
。

她那充满爱国热忱的演说
,

深深地打动了广大师生

的心
,

全校师生在校内外开展了为前线战士和难民同胞的募捐活

动
,

短短几天中
,

就募得 多件丝棉背心
,

送往前线和有关救济

团体
。

①

为使妇女界的救亡运动和其他各界开展的救亡运动结合起

来
,

宋庆龄和何香凝曾与文化界救亡团体等
,

联合举行纪念
“
九

一八
”
六周年的宣传活动

,

并率先参加上海文化界救亡协会发起的

募集 万双手套支援抗 日战士的义举
。

在上海各个救亡团体冒着

风雨出动 个宣传队进行的宣传活动中
,

妇女界就出动了

多人
,

组成 多个宣传队
。

②

宋庆龄还特别注意争取国际妇女界对中国抗战的同情和支

持
。

她经过多次与在沪的外国妇女联络
,

于同年 月间召开了中

外妇女联合会议
。

美国妇女领袖史密司夫人及各国驻沪领事夫人

等 人
,

与中国妇女界著名人士和代表 人出席了会议
。

会议以

各国妇女代表和妇女团体的名义
,

致电国联妇女和平会会长丁曼
,

“

吁请布鲁塞尔各国代表以切实的办法
,

维持条约的尊严
” ,

支援中

① 吴若安 《宋庆龄同志对教育
、

妇女工作的亲切关怀 》
,

《文汇报 》 年 月 日
。

② 上海《救亡 日报 》 年 月 日
。



国人民抗 日救亡的正义斗争
。

卫

抗战初期
,

宋庆龄以国家民族利益为重
,

运用个人的特殊地

位
,

在上海极力推动妇女抗 日救亡运动
,

取得了卓著的成绩
。

当时
,

出现了
“

许多妇女
,

工厂女工
、

交际妇女
、

女学生和女童子军
,

都并

肩在火线上一起工作
”
的生动感人情景 妇女界确实总动员起来

,

真正做到了
“

千千万万妇女都出钱
、

出力或者既出钱又出力
” 。 ②

二

在八年抗 日战争期间
,

宋庆龄随着战局的变化曾三度迁居
,

先

居上海
, “

八
·

一三 ”抗战爆发后移居香港
,

年太平洋战争爆

发时又迁至重庆
。

其中居住香港的四年
,

是她在整个抗 日战争时期

最活跃的阶段
。

在此阶段中
,

宋庆龄往返奔走于香港
、

广州之间
,

与

广东和国际上的各妇女团体建立密切联系
,

促进了全国各妇女团

体的工作及它们之间的团结和统一
,

开辟了妇女抗 日救亡运动的

新局面
。

在香港
,

宋庆龄利用该地的特殊政治环境
,

把自己的工作重点

转移到呼吁国际援助中国抗战方面上
。

她几乎每天从早到晚都活

动在外国朋友和香港各阶层人士之间
,

四处联络
,

各方协商
。

经过

几个月的努力
,

以她任主席的沟通中国和世界各国联系
,

支援中国

人 民抗 日战争的
“

保卫中国同盟
”

简称
“

保盟
”

终于在 年

月成立
。

在保盟这一抗 日爱国组织内
,

宋庆龄专门设立了一个
“

妇

女促进会 ”的机构
,

负责联络国内和国际的妇女团体
,

协助开展妇

女抗 日救亡运动
。

妇女促进会通过对华侨妇女和各国妇女援华团体的联系
,

取

① 《妇女生活 》
,

第 卷 期
,

年 月
。

② 《中国妇女争取自由的斗争 》
,

《宋庆龄选集 》 卷
,

人民出版社 年版
,

第 一

页
。



得了对中国妇女抗 日运动的广泛同情和支持
,

先后取得美国总统

罗斯福的母亲和夫人
、

菲律宾总督夫人等国际知名妇女在道义上

物质上给予的援助
。

还有不少国际妇女直接参加保盟工作
,

如司徒

永觉夫人
、

克拉克夫人
、

进步作家史沫特莱等
,

均对中国的抗 日战

争作出了贡献
。

与此同时
,

宋庆龄大力号召和领导全国的妇女同胞
,

积极响应

法美两国
“

中国之友会
”

为帮助我国抗战所发起的义卖筹款活动
,

促使其获得圆满成功
。

年 月
,

在宋庆龄的积极支持和推动下
,

全国各党派的

妇女团体代表在庐山举行会议
。

不同政治派别的妇女
,

团聚一堂
,

认真总结
、

研讨了战时妇女合作抗 日工作
,

及今后妇运的方向和中

心任务
,

并成立了
“

妇女指导委员会
”
作为全国妇女运动的统一领

导机构
。

该机构的工作
,

包括救助孤儿和受伤的军民
,

开展文娱活

动慰劳前线军队
,

教育农村妇女
,

出版杂志
,

恢复和改良手工业方

法和发展地方生产
,

以及训练这一切工作的干练的领袖与组织人

员等
。

宋庆龄赞扬这次会议
“
在一开始就是一个真正的统一战线组

织
,

国民党
、

共产党和无党无派的妇女站在平等的地位参加会议的

讨论
。

在出席庐山会议的代表当中
,

有许多内战时期被迫转入地

下
、

遭到通缉的极能干的妇女
,

象邓颖超就是一个
” 。 ①她并明确认

为
,

这次会议
“

奠定了中国各阶层各党派的妇女友好合作的基

础
” 。 ②

妇女指导委员会成立后
,

各项工作在全国各地迅速展开和发

展
,

大大促进了全国妇女界各个团体间平等友好的合作
,

使妇女运

动蓬蓬勃勃地开展起来
,

也促进了全国的抗 日救亡工作
。

为了全面开展广东妇女救亡运动
,

宋庆龄经多方推动和联络
,

① 《中国妇女争取 自由的斗争 》
,《宋庆龄选集 》上卷

,

第 页
。

② 同上
,

第 页



于 年 月在广州亲自召集广东女联会
、

省妇女抗敌会等十多

个妇女团体
,

举行联合代表会议
,

成立了统一的
“

广东妇女抗敌 】二

作协会
” 。

宋庆龄被推选为协会名誉主席
。

该协会的成立
,

促进了

广东妇女团体的大联合
,

为开拓广东妇女救亡运动新局面创造了

条件
。

年夏秋间华南局势危急时
,

宋庆龄多次到广州视察女壮

丁队和各种救护队的训练情况
,

慰问伤兵难民
,

领导救护战灾妇女

儿童工作
,

并发表言论
,

鼓舞士气
,

激励各阶层妇女们
“

坚定抗战必

胜
,

建国必成的信心
,

与敌拚殊死战
” 。 ①她还曾亲 自参加广州人民

反对侵略的火炬游行
,

同浩浩荡荡的男女同胞队伍一道前迸
。

②爱

泼斯坦称赞
“

她的精神和人民大众的精神融成了一体
” 。 ③ 在一次

与各妇女团体的代表讨论为前方将士及后方难民征募寒衣办法

时
,

她发出
“

一个广东妇女捐制一件寒衣
”

的号召
,

并以身作则捐出

元作为购置寒衣的费用
。

④ 她的号召得到了广东各界妇女的

积极响应
,

迅即掀起捐制棉衣运动热潮
,

短期内就顺利完成捐制

万件棉衣的任务
。

⑤ 这些活动
,

确实
“

给广州这个城市带来了坚

决的意志
,

并鼓舞了群众的爱国热诚
” 。 ⑨

港澳地区的妇女运动
,

通过宋庆龄的积极领导和促进
,

也掀起

了抗 日救国热潮
。

由宋庆龄发起组织的香港中国妇女慰劳分会
,

年间一次就捐款 万元
,

并有大批的药品等物资源源不断

地运到抗 日前线
。

⑦ 年
“

三八
”

节
,

港九澳门的妇女近万人
,

举

《孙夫人在广州 》
,

《中山 日报 》 年 月 日 另参见《新华 日报 》 年 月

日
。

李洁之 《宋庆龄同志在广州的 日子里 》
,

《广州 日报 》 年 月 日
。

爱泼斯坦 《我所了解的宋庆龄 》
,

《人物 》 年第 期
。

《新华 日报 》
,

年 月 日
。

《新华 日报 》
,

年 月 日
。

爱泼斯坦 《回忆保卫中国同盟的宣传工作 》
,

中国福利会编《永远 与党在一起 》
,

上

海人民出版社 年版
,

第 页
。

《救亡 日报 年 月 日
。

②③④必刁⑥



行了空戌规模的纪念活动
。

宋庆龄分别参加了在香港利舞台和花

园道举行的纪念大会和国际妇女节集会
,

并发表演说呼吁所有的

妇女
,

不论她是何种国籍
,

不论种族和阶级
,

都应该站在前列来反

对侵略战争
,

继续支持中国的抗战
,

援助在敌后战场 上英勇战斗的

游击队
。

她还在会上表彰了募捐活动中贡献出色的中国妇女慰劳

会和香港中国妇女会等团体
,

赠送了
“

努力救国
”

的锦旗
,

以资鼓

励 诬 在这次活动之后 港澳地区各妇女团体的征募捐献
、

慰劳救

护
、

义卖
、

救济灾民等工作进一步得到深入的开展
。

村 年底宋庆龄移居重庆后的岁月里
,

虽然环境复杂 她仍

然不遗余力地推动妇女运动工作
。

当时 她密切注视着国内形势的

动向
,

利用自己的合法身份以及各种有利条件
,

团结一批国内外朋

友
,

继续推进保盟工作 与美国援华会
、

英国联合援华会等外国友

好团体保持联系
,

争取国际社会援助
。

同时
,

她一如既往地积极支

持妇女争取民主权利和抗 日救亡的斗争
。

例如
,

她曾发表重要讲演

和文章
,

反对专制独裁
,

呼吁真正保障人民的民主权利
,

以争取抗

日救亡运动的胜利 她多次发起影响颇大的救灾募捐活动
,

筹集救

灾款项援助灾民等
。

以上所述
,

充分说明抗战时期宋庆龄对妇女运动的贡献是杰

出而独特的
。

她为广泛发动中国妇女参加抗 日救亡 斗争 做了许多

领导和组织工作
,

建树了光辉的业绩
。

正如当时舆论所赞誉
,

宋庆

龄在整个抗战时期
, “

始终坚决地为实现中山先生的遗教而奋斗
,

始终和广大人民站在一起
,

领导着妇女界不倦地为中华民族的解

放而努力
” 。 ②

① 《关于援助游击队战士的呼吁 》
,

《宋庆龄选集 》上卷
,

第 一 。页
。

② 重庆《新华日 及》 年 月 日
。



三

考察抗战时期宋庆龄从事妇女运动的言行活动
,

可以清晰地

看出
,

它显示着三个基本特点
。

其一
,

把妇女解放与民族解放相结合
。

被压迫民族妇女解放运动是民族解放运动的一部分
,

只有民

族得到解放
,

才有被压迫妇女的解放
。

宋庆龄深切理解妇女解放与

民族解放密切相关的道理
。

她视中国妇女的解放事业是中华民族

解放事业的一部分
。

在抗战时期发表的关于妇女问题的几篇专文里
,

宋庆龄一再

阐明妇女解放与民族解放的关系
,

期盼妇女姐妹们把 自身的解放

与中国抗战结合起来
。

她说
“

妇女解放和世界最大多数大众的解

放有共同的命运
,

那么我们就应该认识现阶段的妇女解放和幸福
,

和中国
、

西班牙乃至一切被侵略民族的抗战的胜利
,

有着不可分离

的联系
。 ’, ① 她明确指出

“

没有中国全民族的解放
,

妇女的解放是

谈不到的
。 ”“

所以妇女们应当怎样加倍努力
,

团结在一起
,

以争取

民族国家的独立 自由
,

因而获得 自己的解放
。 ” ②

正是从妇女解放与民族解放相结合的思想出发
,

宋庆龄呼吁

全国妇女在拯救祖国危亡的紧急关头动员起来
,

说服 自己的丈夫
、

兄弟
、

儿子去服兵役
,

参加战地服务和后方生产
,

有钱者出钱购买

公债
,

齐心协力进行保国卫土的战斗
。

她并歇勉妇女们忘我地奋力

救亡
,

以便
“

在将来抗战胜利的历史上替妇女争得极荣耀的一

页
” 。 ③

宋庆龄关于妇女解放与民族解放相结合的思想由来已久
。

早

雪
《向全世界的妇女申诉 》

,

《宋庆龄选集 》上卷
,

第 页
。

《双 卜节告全国妇女界 》
,

《宋庆龄选集 》上卷
,

第 页
。

优双十节告全国妇女界 》
,

《宋庆龄选集 》上卷
,

第 一 页
。



在大革命时期
,

她在重要著作《妇女应参加国民革命 》和《妇女与革

命 》等文中
,

就透彻地阐述过妇女解放与国民革命的关系
,

即妇女

解放与社会解放的关系
,

并鼓励妇女不仅需要在小家庭中做一个
“

良母贤妻
” ,

同时要在国家这个大家庭中做一个
“

良好的国民革命

的妇女
” 。 ①随着民族危亡 日巫

,

她的这一观点更加深刻
,

从而在实

践中把妇女运动同抗日救亡运动紧紧地连结在一起
。

其二
,

把争取妇女权益与妇女参与抗 日救亡相联系
。

宋庆龄认为
,

占全国人 口半数的二万万妇女是抗 日战争的一

支庞大力量
,

要争取抗 日战争的胜利
,

必须动员广大妇女参加到抗

日战争中去
,

而为了推动妇女积极投入抗 日救亡
,

必须保障妇女的

社会权益
。

抗 日战争时期曾一度出现
“妇女回到厨房去

”

的腐朽滥调
,

许

多部门还宣布不用女职员
,

妄图把妇女排除出抗 日救亡斗争行列
。

针对这股歧视妇女
、

破坏妇运的逆流
,

宋庆龄挺身而出
,

于 年

夏疾书《中国妇女争取自由的斗争 》一文
,

旗帜鲜明地指出
“
一方

面要求妇女有同样的成就
,

但另一方面却不给她们以平等的权利

⋯⋯这种观点既违背了孙中山的主张 他坚决主张人人都有责任

积极参加并改进政府的工作
,

也违背了中国所艰苦赢得的整个进

步趋向
。 ”② 她通过大量史实

,

雄辩地论证妇女思想上解放与经济

上
、

政治上的解放同样重要
,

坚决维护妇女解放运动中的正确路

线
,

即广大妇女必须在革命斗争与生产斗争中
,

谋求自身的完全解

放
。

宋庆龄激励全国妇女巩固已经取得的斗争成果
,

进一步在民族

解放与社会革命的新的斗争中争取得彻底解放
。

她一再强调
,

中国

只有扩大民主
,

包括妇女的权利在内
,

最广泛地动员妇女的力量
,

组成并维护抗 日民族统一战线
,

才能取得抗战的真正胜利
。

其三
,

把妇女运动与世界反法西斯战争相联系
。

① 《妇女应当参加国民革命 》
,

《宋庆龄选集 》上卷
,

第 页
。

② 《中国妇女争取自由的斗争 》
,

《宋庆龄选集 》上卷
,

第 印 页
。



宋庆龄认为
, “

抗 日战争同时也是在全世界制止国际暴行
、

反

对法西斯主义的黑暗反动
、

保存民主
、

争取妇女权利的战争
” 。 ① 因

此
,

争取国际进步力量的同情和支持
,

扩大国际反法西斯的统一战

线
,

是赢得战争胜利不可或缺的重要工作
。

宋庆龄领导的保盟
,

就

是利用她独特的政治地位和在国际上的崇高声望
,

为完成联络世

界和争取国际援助的使命而设立的机构
。

她所从事的妇女运动
,

同

样也是与世界反法西斯战争相联系的
。

宋庆龄认为
, “

反对战争与法西斯主义的斗争和争取妇女权利

的斗争是一个不可分的斗争
” 。 ②她在 年

“

三八
”
节为

“纪念反

压迫的国际妇女运动的伟大节 日
”
所发表的文章中

,

强烈谴责德
、

日
、

意法西斯的侵略罪行
,

强调现阶段妇女的解放和幸福
,

与中国
、

西班牙乃至一切被侵略民族抗战胜利
“

有着不可分离的联系
”。

她

说 在
“

全世界笼罩在疯狂的侵略者的毒焰里面
”
的情况下

, “

你们

不要以为战争仅仅发生在世界上一个区域
,

昨天在西班牙
,

今天在

中国
,

谁能保证明天这种死的恐怖不会降临到你们身上户她明确

宣告
“

我们为着全人类的理性和幸福而战
,

为着全体女性的解放

和 自由而战
。 ’, ③ 她

“

以中国人民和中国妇女的名义 ”
,

呼吁全世界

的妇女援助中国
,

并号召广大妇女
“和全世界被侵略的千万大众站

在一起
” ,

反对侵略战争
,

打倒法西斯侵略者
,

争取世界和平和全体

女性的解放
。
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