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论抗 日战争时期的新生活运动

关 志 钢

对新生活运动的研究 , 长期以来 , 人们多局限在抗 日战争爆

发前新生活运动的评价方面 , 对于抗战期间新生活运动的研究很

少有人涉足
。

笔者觉得 , 抗战爆发前后新生活运动在活动内容
、

指导思想
、

实际作用等方面有着很大差异
,

值得深入探讨
。

下面仅

就抗战时期新生活运动的有关问题谈点看法
,

请学者们不吝赐教
。

一
、

抗战爆发前新生活运动的简单回顾

经过长时间的酝酿和准备
,
蒋介石于 年 月 , 在江西南

昌发起新生活运动 , 他把这一运动称为
“
救国建国与复兴民族一

个最基本亦最有效的革命运动
” 。

①从这时起到 年 月 抗 战

爆发前
,

新生活运动在国民党党政军警机关的积极参与下 , 曾经

风行一时
, 由初期发展

、

推广进而达到鼎盛
。

这一时期
,

蒋介石推行新生活运动最为起劲
,

投入大量人力
、

物力和财力
。

在组织机构方面 , 自南昌新生活运动促进会成立 以

后 , 南京
、

上海
、

江苏
、

河北等省市也相继成立了类似机构 , 短

短一个多月 , 新生活运动便由南昌一地推广到全国
。

在 此 基 础

上 , 年 月 日 , 新生活运动促进总会 以下简称
“

新运
”

总

会 在南昌宣布成立 , 蒋介石亲 自担任会长 , “

负责新生活运动

最高指导之责任
” 。
②据统计

, 到 年底为止 , 各级各类
“
析

运
”
组织 已遍布全国各个角落 , 构成了庞大 的组织网络

, 计有省

① 蒋介石 新生活运动之要义 》 屯年 月 。日
,

辑
,

台北中国国民党中央党史委员会发行
,
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② 《 新生活运动促进总会组织大纲 》
, 《 新生活 之实施 》

“ 年 月版
,
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、新运
”

会 个 , 市 指院辖市 新运
”

会 个 , 县
“

新运
”

会 个 , 铁路
‘
新运

”

会 个 , 华侨
“新运 ” 会 劫 个

, 公 路
“新运

”

会 个 , 各机关
“新运 ” 会 个 , 另有劳动服务团

个
, 这是

“
新运

”

系统规模最大的组织
, 成员多达 人

。
①

在工作推行方面 , 战前新生活运动名目繁多
, 五花八门

。

其

中比较重要的有规矩与清洁运动
、

生活
“三化

” 运 动
、

劳 动 服

务运动
、

夏令卫生运动等 , 同时还先后推出一些旨在改进国民生

活习惯的具体措施 , 如禁烟禁赌
、

破除迷信
、

婚丧节俭等 , 曾经造

成较大声势
。

在理论方面 , 开动各种宣传机器 , 积极提倡恢复四

维八德为核心的封建伦理道德 , 鼓吹法西斯主义 , 攻击马克思主

义和一切进步文化
。

主要宣传工具为 《 新生活运动促 进 总 会 会

刊 》及 《 新运月刊 》和 《 新运导报 》
。

蒋介石等人不仅极力美化

封建文化 , 还将新生活运动视为五四新文化运动诸般
“偏颇 ” 的

补救措施 , 认为 “新生活运动唯一的目的 , 就是要把 ‘五四 , 的

新文化运动底破坏运动 , 改变成一个建设运动
” 。

②

由于新生活运动从一开始就具有明显的反动性和保守性 , 遭

到人民群众的抵制 , 收效甚微
。

其结果正象蒋介石 自己所承认的

那样
“
新生活运动自创始以来 , 虽然推行的区域一天一天的加

广
,

工作的项目和范围
,

一天一天的加多 , 推行团体和人员
, 也随

时都有增加
, ⋯ ⋯可是就一般的成效和实际情形来说 , 实在不能

满足我们的期望 , 达到原来的目的
。

不但如此
,
简直可以说有退

无进
” ③ , “

三年来新运的结果
,

只做到表面一时的更新
,

而未

达到永远彻底的改革
” ④

。

事实上 , 到抗 日战争爆发前夕 , 以维

① 《 二十五年度本会工作概况 》
, 《 新运导报 》第 期

,

年 月发行 参见

邓元忠 《 三 民主义力行社史 》
,

台掩实践出版社 年 月版
,
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② 贺衷寒 《 新生活运动之意义 》
, 《 新生活月刊 》第 卷创刊号

,

年

月发行
。

⑧ 蒋介石 《 新生活运动二周年纪念之感想 》 年 月 日
, 《 革命 文

献 , 第 辑
,
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④ 蒋介石 《 新生活运动三周年纪念训网 》 年 月 日
, 《 革命文

献 》第 辑
,
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护国民党蒋介石集团独裁统治为根本宗旨的新生活运动 , 已处于

进退维谷 , 面临失败的困难境地
。

二
、

抗战爆发后新生活运动的转轨

年 月抗 日战争爆发后
, 蒋介石终于放弃长期以来 的 对

日妥协方针
。

月 日
, 蒋介石就卢沟桥事变阐明中国政府 的 立

场 , 指出
“
我们既是一个弱国 , 如果临到最后关头 , 便只有拚

全民族的生命 , 以求国家生存 那时机再不容许我们中途妥协 ,

须知中途妥协的条件 , 便是整个投降
,

整个灭亡的条件
。

全国国民

最要认清 , 所谓最后关头的意义 , 最后关头一到 , 我们只有牺牲

到底 , 抗战到底
。 ”
他还说道

“

如果战端一开 , 那就是地无分

南北 , 年无分老幼 , 无论何人 , 皆有守土抗战之责任 , 皆应抱定

牺牲一切之决心
。 ” ①毛泽东曾称蒋介石的这次讲话

“确定了准

备抗战的方针 , 为国民党多年以来在对外问题的第一次正确的宣

言
” 。 ②随着国民党对 日方针的改变

,

新生活运动的情况同战前

比较也有了很大的不同 , 转上了以服务抗战为基本宗旨的轨道
。

促使蒋介石集团调整新生活运动指导思想和服务宗旨的原则

大致有这样几条

第一
、

从卢沟桥中国守军打响对 日抗战的第一枪起 , 抵抗 日

本侵略者 , 捍卫中华民族的独立和生存 , 就成为全体中国人民的

共同要求和国家政治生活的主题
。

在这一前提下 , 新生活运动只

有为抗战需要服务才有出路
。

同时 , 新生活运动当初曾伴随贯彻
“

攘外必先安内
”
方针而实施

,

随着蒋介石 由对 日妥协到对 日抵

抗的转变 , 新生活运动的服务方向自然也要作相应变更
。

第二
、

新生活运动在南昌发韧时
, 国共两党正处于尖锐对峙

① 蒋介石 《 对于卢沟桥事件之严正表示 》
, ‘ 中国国 民党历史教 学今考 资

料 》第 册
,

中国人 民大学中共党史系 年 。月编 印
,
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② 毛释东 反对 日本进攻的方针
、

办法和前途 》 年 了月 ”日
, 《 毛

铎东选集 , 合订本
,

人 民出版社 年 月横排版
,
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状态 , 新生活运动因而成为蒋介石从意识形态领域配合其军事剿

共的重要手段
。

但国共合作共同抗 日实现后
,

尽管蒋介石不甘心中

国共产党的发展和强大 , 但再象以前那样利用新生活运动鼓励和

提倡各种反共宣传 , 毕竟行不通了
。

只有宣传一致对外
, 共同抗

战 , 新生活运动才能赢得社会各方面的理解和支持
。

第三
、

抗战之前三年多时间里
,

虽然国民党上上下下推行新生

活运动十分卖力 , 可其成绩还是一年不如一年 , ‘很少看到新运

的实效
” 。

它既没有使中国
“

固有道德
”
得以复兴 , 也没能实现

“
符合礼义廉耻的现代生活

” , 连最起码的整齐和清洁都未普息
做到 , 更谈不上

“
挽救危亡 , 复兴民族

” 。

战前新生活运动的开

展 已近于穷途末路
, 到了非改不可的时候了

。

以上情况表明 , 抗战爆发后 , 蒋介石集团之所以调整和改变

新生活运动的服务方向 , 在很大程度上是出于无奈 , 是由于他们

原来设计的那一套推行不下去了
。

当然 , 这种转变客观上是有益

于中国抗战事业的
。

战时
“

新运
”

宗旨的转变 , 首先反映在蒋介石集团关于
“
新

运
”

的理论指导上 , 强调新生活运动为抗战服务 , 成为这一时期
“
新运

”
宣传的基调

。

年 月新生活运动四周年纪念时
,

蒋介石

在汉口发表广播讲话
,

指出战时 “新运
”

的首要任务就是
“

雪耻复

仇
” 。

他说
“现在我们几千年礼义之邦 , 给敌寇来这样的蹂瞒

糟踏 , 敌军的残酷禽兽行为污辱了我们庄严的国土 , 残害了我们

多少的同胞 , 我们生在这一个时代的国民 , 每一个人都担着无穷

的耻辱 , 到今天来谈新生活运动 , 还有比 ‘雪耻复仇 , 更重要的

吗 ”
为此 , 他要求新生活运动的推行 , 必须充分发扬

“
鞠躬尽

瘁
” 、 “
亲爱精诚

”
的精神 , 使全国同胞

“
一心 一德 , 不 屈 不

挠 , 奋斗到底 , 来求得抗战的胜利
” 。 ①

其次 , 从抗战爆发后蒋介石对于 峙 义廉耻
”

的重新解释 ,

① 蒋介石 《 新生活运动四周年 纪念训词 》 年 月 日
, 《 革命 文

献 , 第 辑
,
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也能看出战时
“

新运
”

服务宗旨的转变
。

新生活运动发动伊始 , 蒋

介石就把
“

礼义廉耻
”

树为新生活运动的中心准则 , 并对这四个字

的涵义作了各种各样的解释 , 其内容不外乎什么
“

守法循礼
” ,

“
克敦伦纪

” , “

舍己济人
” , “不争权利

” , “安分守己
” ,

“严慎取予
” , “力排谬说

”

等
。

①贺衷寒则将
“

礼义廉耻
”

界定

为 “礼以遏乱 , 义以止暴 , 廉 以弥贪 , 耻以防滥
” 。
②所有这些

无非是劝诫人们不要犯上作乱
, 要安于现状

,

遵守反 动 统 治 秩

序 , 心甘情愿地接受封建买办阶级的剥削和压迫
。

抗日战争爆发后 , 为了使新生活运动
“

能够和抗战建国的实

际需要互相配合
” , 蒋介石对 “礼义廉耻

”
作了重 新 阐 释 , 指

出 在抗战时期 , 礼是
“
严严整整的纪律

” , 义是
“
慷慷慨慨的

牺牲
” ,
廉是 “实实在在的节约

” , 耻是
“

轰轰烈烈的奋斗
” 。

“战时一切的行为 , 须守纪律
, 负责任 , 明公私

,
尚力行 , 而在

国家民族利益之前 , 绝对的不惜牺牲
, 这就是礼义廉 耻 四 字 在

战时生活上的解释
。 ” ③抗战以前

, “礼义廉耻
”

是用来束缚人

民群众使之服从国民党统治的道德规范 , 现在则成为包括国民党

自己在内的一切抗日力量都应信守的战时行动准则 , 这是一个进

步
。

再次 , 战时
“

新运
”
服务宗旨的转变 , 还反 映 在 各 项

“

新

运
”
工作计划大多是围绕抗战这一主题确立方面

。

抗战八年中
,

蒋

介石每年都要以 “新运
”

总会会长的名义布置新生活运动的工作

内容 , 例如 , 。年 月 日 “新运
”

六周年纪念时 , 蒋介石提

出 ,
新生活运动第七年度的主要工作应为

“厉行精神动员 , 策进

战时生活 ”
, “协助兵役建设 , 尊敬受伤战士

” , “
协助肃清烟

详见 《 新生活运动纲要 , , 《 革命文献 》等 辑 《 新生活须知

文献 , 第 。辑 蒋介石 《 礼义康耻的精义 , ‘年‘月 日

义历史文献选编 》 中共中央党校科研办公室 年 月发行

贺衷寒 新生活运动之滋义 》
,

新生活月刊 》第 卷创刊号

落介石 《 新生活运动五周年纪念训词 》 年 月 日
, 《

第 辑 第 一 页

, , 《 革命
《 三 民主

②

③ 革命文献 》



© 1994-2010 China Academic Journal Electronic Publishing House. All rights reserved.    http://www.cnki.net

毒 , 增进国民健康
” , “

促进国民经济 , 增加战时生产
” 。 ①这

些与支持抗战都有直接或间接的联系 , 同战前那些空泛的口号比

较要实际得多
。

正因为有了以上变化 , 抗战期间新生活运动得到了中国共产

党和其他社会进步力量的支持 , “新运
”
总会发起的战地服务

、

伤兵慰问及节约献金等项活动 , 均有共产党人参加
。

这也是战时
“

新运
”

得以顺利开展的原因所在
。

三
、

抗战期间新生活运动的组织概况

抗 日战争时期 , 新生活运动内部组织机构基本沿用旧制 , 变

化不大 , 只是根据战时的需要 , 成立了许多抗战服务团体
。

年底南京沦陷后 , “

新运
” 总会在武汉设立办事处 , 协

助政府保卫大武汉
。

在武汉期间 , “新运
”

总会在会长之下增设指

导长一职 , 由宋美龄担任
。

年 月武汉失守后 , “
新运

”
总

会西迁 , 设办事处于重庆 , 直至 年 月返回南京
。

年 月 , 章楚继阎宝航担任
“新运

”
总会副总干事

。

年 月 , 总会又增设一名副总千事 , 由杨舞心担任 一年 后 杨因

故离职
。

为适应战时需要 , 年 月 , “新运 ” 总会调整内

部机构 , 由谈家栋
、

严肃
、

章楚
、

潘小尊分别担任总务
、

推行
、

服务和卫生组组长
。

年 月 , 宋美龄在庐山召集妇女代表谈

话会 , 根据国共合作共同抗 日的新局面 , 决定扩大 原 有 的 “新

运
”
妇女指导委员会 , 吸收各界妇女参加

。

中共驻武汉代表邓颖

超曾一度参与该会的指导工作
。
②

抗战期间 , 由于大片国土相继沦陷 , 日军占领区的
“
新运

”

不复存在 , 在那些 ‘拉锯
”
地区 , 新生活运动也 难 以 展 开

。

到

年初新生活运动十周年纪念时
,
省
“新运

”

会仅存有 个
,

① 蒋介石 《新生活运动六周年纪念训词 》
,

《革命文献》第“辑
,

第了 一 页

② 参见 《 国共两党关系史 》
,

武汉出版社 年 第 版
,

第 页
、‘ 新 运 十

年 》
, 《 革命文献 》第 辑

,

第 页
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公路 “
新运

”

会 个 , 机关
“
新运

”

会 个
。

①在大后方的某些

省区 , 还保留有为数不多的县 “新运
”
会 , 主要集中在川

、

陕
、

云
、

贵一带
。

为了积极支持前方抗战
,

在
“

新运
”总会指导和组织下

,

成立了

许多抗战服务团体 ② , 现依成立时间先后择其重要者简介如下
‘新运

”

伤兵慰问组
。

年 月 日在南京宣布成立 ,

由黄仁霖兼任慰问组组长
。

慰问组下设 个稿赏队 , 队员主 要 是

从 “新运
”
系统抽调 , 负责从事有关前线伤兵的慰问搞赏工作

。

后因战事需要 , 伤兵慰间组充实机构
, 先后成立总务

、

搞赏
、

慰

劳
、

视察 个科 , 搞赏队增至 个 , 并在川
、

鄂
、

滇
、

黔
、

粤
、

桂
、

陕等省区设立了办事处
。

“
新运

” 医务委员会
。

前身是武汉会战时 ‘新运
” 总会与

妇女慰劳总会和战地服务团共同组织的救伤队
。

武 汉 失 守 后 ,

“
新运

” 总会在重庆发起成立 “新运
” 医务委员会 , 得到各界积

极响应
。

从 年 月起 , 医务委员会在原救伤队基础上改建扩

充 个医疗队 , 分别派往大后方各省 , 为抗战做了较多工作
。

宋

美龄参与了该委员会的组织与指导工作
。

军委会战地服务团
。

年 月 日 , 原 “新运
”

战地服务

团依照蒋介石的指令实行改组 , 改隶军事委员会 , 由蒋介石本人

任团长 , 黄仁霖兼主任 , 团员多由各级
“
新运

”
促进会调派

。

服

务团由总务
、

慰劳
、

视察
、

巡迥服务和军人服务 个组组成 , 在

全国各大战区设有服务总队及服务所
、

处数十个
。

伤兵之友社
。

这是抗战期间 “新运
” 系统规模最大的抗战

服务团体 , 年 月在重庆成立总社 , 主要负责为受伤官 兵 征

友活动
。

同年 月 , 伤兵之友总社理事会组 成
, 孔 祥 熙 任 理 事

长 , 黄仁霖为总干事 , 下设总务
、

推行
、

训练 个组及全国 服 务

① 《 断运十年 , , 《 革命文献 》第 辑
,

第 功页‘

心 有关杭战时期 新运
’

服务团体 的详细情况见 ‘ 新 运十年 》
, 《 革命文献 》

第 辑
。
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总部 , 并在全国各地设有分社
。

到 年抗战胜利前夕 , 全国及

加拿大等地共有伤兵之友分社 处 , 征集社友 最 多 时 达 万

人
。

“新运
”

服务所
。

主要从事战地服务工作 , 隶属
“

新运

总会服务组
。

年 月 , 第一
“

新运 ” 服务区办事处成立 于 昆

明 , 下辖服务所 处
。

同年 月 , 第二
“

新运
” 服务区办事处在

兰州成立 , 有服务所 处
。

年 月 , 第三服务区办事处在重

庆成立 , 共辖服务所 处
。

另外 , 总会还在云南设有 两 处 边 地

服务站 , 负责进行边地
“

新运
”
工作

。

中国战时服务委员会
。

该委员会由总会与中华全国基督教

协进会联合发起 , 年 月正式成立 , 陈文渊
、

黄仁霖分别担

任主任委员和副主任委员
。

委员会设有总务
、

服务及财务 个部
,

附

属单位包括新兵健康服务队
、

临时保育院
、

伤患官兵救护站等 ,

主要从事后勤保障服务工作
。

除上面介绍的以外 , “
新运

”

总会还组建了 非 常 时 期
“

新

运
”

服务团
、

学生农村服务团
、

盟军之友社等 , 它们都在各自的

领域为抗战做了一定贡献
。

此外 , 年 月和 。年 秋 , “
新

运 ” 总会还在重庆江北董家溪举办过两届
“

新运
” 工作人员干部

·

训练班
,
培养组织骨千 人

。

四
、

新生活运动对于抗 日战争的积极贡献

从七七事变到武汉会战这段时间 , 国民党对 日作战是比较努

力的 ,
曾给予 日本侵略军以沉重打击

。

但在武汉失守
、

抗战进入

相持阶段 以后 , 国民党对 日作战逐渐由积极转为消极 , 并发生了

汪精卫集团叛变投敌的重大事件
。

不过在以后的几年里 , 尽管蒋

介石集团对 日秘密交涉从未间断 , 但终究没有投降日寇 , 一直坚

持到抗战结束
。

抗战时期的新生活运动就是在这种复 杂 背 景 下

进行的 , 新生活运动对抗战贡献较多的时期
, 恰恰是在国民党对

日抵抗比较积极的时期
。

· ·
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抗 日战争 年中 , “

新运
”
总会

、

各级 “新运
”

促进会及其

所属各服务团体为抗战所做的工作大致有以下几方面

首先
, 为筹集抗战经费发起节约献金运动

。

抗战 爆 发前 ,

‘
新运

”

总会就曾会同国民经济建设运动总会共同发 起 过 所 谓
“
秋季节约运动

” , 但内容比较空泛 , 只是从一般意 义 上 提 倡
“惜时

” 、 “

节用
” 、 “

爱物
” 、 “
乐业

” 。

①抗战开始后 , 节

约运动又成为战时新生活运动的一项重要工作内容 , 在节约献金

方面取得了一定成效
。

年了月和 月 , 武汉
、

重庆
、

广州三市先后成立战时节约

运动委员会 夕 《 新运导报 》也发表大量文章 , 论述节约与抗战的

关系 , 蒋介石
、

林森
、

陈立夫
、

张群
、

黄仁霖等都曾就此间题发

表谈话
。

年 月
, “新运 ” 总会决定设立

“
推 行 节 约 运 动

会
” , 统筹推行战时节约运动 , 各地不再设立节约运动委员会

。

为此
, “

新运
”

总会还颁布 《 节约运动计划大纲 》
、 《 战时 节 约

运动宣传大纲 》
、 《 战时节约运动须知 》等文件

, 指出战时节约

运动的宗旨是
“

增加杭战与建国力量 , 养成国民俭朴风气
” 。

②

据有关材料记载
, 抗战期间由

“

新运
”

总会发起或参与指导

的献金运动比较大的有这样几次 第一次是 年 月
“新运

”

总会举办的 “输财救国一 日一分运动
” , 历时 个月 , 收到来自

广东
、

江西
、

甘肃
、

湖北
、

福建
、

汉口等省市以及美国
、

秘鲁等

地华侨
“

新运
”

组织募集的捐款 “ 元
。

③第二次是 年

月 “
新运

”

总会同军委会在武汉共同发起的
“七七 ” 周年纪念

献金运动
, 得到了武汉社会各界的积极响应 , 在为期 天的 献 金

活动中 , 参加献金者达 万人以上 ,
献金总额超过 万元

。

。

① 钱大钧 《本会过去一年工作的回顾 》
,

《新运导报》第 期
,

年 月发行

② 见 《 新运导报 》第 期
,

年 月发行

⑧ 本会办理物财救国 一 日一分运动 经过并结束该项运动总报告 , 《 新

运导报 , 第 期
, 一 年 月及行

。

④ 李译
、

郑 自来 《 抗战初期国共合作武汉大事记 》 《 武仅文史资料 , 逸
辑

,

年第 期
,
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中国共产党在经济极其困难的情况下 , 从 月党员交纳的党 费 中

捐出 。。。元
。

毛泽东
、

秦邦宪
、

周恩乘
、

吴玉章等分别将当月个

人薪水全部捐出
。
①第三次是在 年 月 , 当时正值新生活运

动五周年纪念 ,

嘴 运
, 总会在重庆发起献金竞赛 , 短短半个月

即收到各界捐款 。多万元
。 ②抗战时期最后一次较大规模 的 献

金活动是在 年 月 , 为进一步推动西南地区战时 “新运
” ,

月 日至 日 , “新运
” 总会在昆明发起节约献金运动 , 在各界

群众的积极支持下 , 几天内就募集现金 多万元
。

⑧以上各次献

金运动所收捐献均被转往前线
, 用于支援抗战或救济难民

。

节约献金运动的作用是积极并富有成效的
。

它不仅有效地支

援了前线抗敌的胜利进行 , 同时激发了各阶层民众的爱国热情 ,

成为动员广大群众参加杭战的重要手段
。

其次 , 提供各种战时服务
。

随着抗战前线受伤官兵的 日益增

多 , 如何使伤患人员得到及时救治并为之提供相应服务
,
成为垂

待解决的紧迫问题
。

当时由于战区的不断扩大
,

交通阻塞
,

药品
、

医

疗器械和医护人员严重不足
,

单靠原有的专职医护人员和红十字

会等组织已很难满足战局的需要 , “

新运
”

促进会及其所属服务

团体开始发挥作用 , 映新运
” 医务委员会

、

伤兵慰间组和伤兵之

友社在这方面做了较多工作
。

年 月 , 在 “新运
” 医务委员会统一指导下

,

由上海圣约

翰大学同学会
、

上海电灯电话公司等部门和团体资助 , 先后组建

了 支
“新运

” 医疗队
,

奔波于西南
、

中南的广大地区
,

创办了数十

个战地医院和诊所 , 其中第六医疗队还曾随中国远征军进入缅甸

参加救护工作
。

据有关方面统计
, 在 年春至 年底的几年

里 , 经
“

新运 ” 医疗队治愈人数为 人
,

敷伤人数是

人 , 施行大小手术 。次 , 矫治骨折 人
。
④

① 见 《 国共两党关系史 》
,

第 一 页
⑧⑧ ‘ 断运十年 》

, 《 革命文献 , 第 辑
,

第 页

④ 《 新运十年 ,
, 《 革命文献 , 第 辑

,

第 页
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年伤兵之友社成立后
,
除积极致力于为伤患 人 员 征 友

外 , 还着重做了这样几项工作 , 如为受伤官兵提供特别营养 , 改

善其卫生环境 , 为伤兵灭虱 , 沐浴 , 洗缝衣服 , 提供 卫 生 用 品

等
。

伤兵慰间组则深入各战地医院和诊所 , 对前线官兵特别是伤

残人员进行慰劳
、

稿赏和抚恤
。

军委会战地服务团则负责提供专为抗战官兵准备的饮食和住

宿 , 搜集宣传抗战的报刊和书籍供军人阅览 , 在医院
、

车站
、

道

边为受伤官兵和过往军人洗衣
、

供食
、

代写书信等
。

苏联和美国

空军志愿人员来华参战后
, “新运 ” 总会成立空军服务所 , 后又

成立盟军之友社
,

为来华盟军服务
。

对于那些辛勤抢运军用物资的

运输工人
, 各地

“

新运
”

服务所也尽量为之提供
‘
设备清洁卫生

之宿舍浴室
”
及 “富有营养鲜洁适口之饮食

” , 使他们得以 ‘安

适息养
” , 顺利完成运输任务

。

①

年 月 , “
、

新运
”

总会驻武汉办事处还曾设立难胞生活

改进团
, 开办小规模工厂 , 招收难胞加以训练 , 一方面使之自力

更生 , 改善生活 , 一方面支援抗战 , 以达到 ‘寓生产子救济
, 以

救济为抗战
” ②的目的

。

“
新运

” 总会及其所属各团体开展的战时服务 , 是它对抗战

事业的又一贡献 , 对于激发前线官兵的抗战热情
, 为抗战提供必

要的后方保障
,
都有积极作用

。

再次 , 开展各种形式的抗 日宣传
。

在中国军力
、

财力均不如
日本的情况下 , 充分调动精神因素 , 发挥人的主观能动性 , 显得

尤为重要
。

抗战期间 , ‘新运
”

总会利用各种机会进行抗战宣传

工作 , 早在卢沟桥事变后不久 , ‘
新运

,

总会即制定了 《 发扬民

气运动大纲 》
, 组织发扬民气运动宣传队 , 在城乡广泛开展抗 日

宣传 ,

使广大民众
“
确定抗战必胜的信念

, 唤起共
一

同一致的敌汽

① 以上见 《 挤运十年 》
, 《 革命文蔽 , 第 辑

,

策 一 ” 页

② 见 《 新运导报 》第 期
,

年 月发行
。
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心 ”
。

① 年
“七七 ” 周年纪念和 年

“

八一三
”
周年纪念

时 , ‘新运
”
总会都曾组织宣传队 , 向民众宣讲抗 日 救 亡 的 道

理
。

年 月 , 蒋介石在重庆发表 《 新生活运动七周年纪 念 训

词 》 , 他指出 , 新生活运动实在就是
“

明耻教战
”
的运动 , 新生

活运动的目的即在于
“
造成我们国民能耐苦忍痛

、

不畏饥寒
、

不

俱强暴
、

整齐严肃
、

勤劳俭朴的战时生活 , 使我们整个民族
,
能

在此生存竞争非常的大时代中 , 奋斗牺牲
, 而求得进步与发展 ,

使我们国家能获得永久的独立和 自由
” 。 为此他要求人们

“

再接

再厉 , 自省自强
, 以完成抗战胜利 , 达到建国成功

” 。 ②

“新运 ” 总会还利用播放电影
、

幻灯 , 举办各种展览 , 组织

流动宣传等形式 , 进行抗战宣传
。

当时 , 必新运 ” 总会曾组织播

放一些以宣传爱国主义
、

民族主义为主要内容的影片和幻灯片
,

如 《 百年约束 》
、 《 九一八

” 》等 , 举办了抗敌画展
、

军事委

员会胜利品展览
、

伤兵之友社工作展览 , 在群众中较受欢迎
。

谈到新生活运动对于抗 日战争的贡献 , 这里还 应 提 及
“

新

运 ” 妇女指导委员会的工作 , 妇女新生活运动是战时
“新运 ” 的

重要方面
。

早在 年 月 , 就成立了 “新运
” 妇女指导员会 , 由宋美

龄任指导长
,

专门从事妇女界新生活运动
。

抗 日战争开始后 妇女
‘新运 ” 由已往侧重家庭生活改进转变为以支援前方抗战为主要

工作内容
。

在前述 年 月庐山谈话会上 , 与会人员根据 抗 战

的实际需要
, 认为有必要建立一个全国性的妇女统一战线组织 ,

而 新生活运动的组织 , 作我们妇女抗战建国的总机构 , 最为适

当 ”
。 ⑧因而这次会议决定

“
把一切妇女工作放在新生活运动妇

① 黄仁霖 《 新生活运动与发扬民气 , , 《 新运导报 》第 期
,

年 月 发

行
。

② 见 《 革命文献 , 第 辑
,

第 页

⑧ 宋哭阶 《 杭战建国中妇女之贵任 , , 《 新运导报 》第 期
,

年 了月 发

行
。
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女指导委员会的领导之下
” ① , 共同进行抗 日救 亡运动

。

谈话会

还制定和通过 《 动员妇女参加抗战建国大纲 》
, 规定战时妇女应

从事的主要工作为宣传
、

救护
、

征募
、

慰劳
、

救济
、

儿童保育
、

战地服务
、

侦察汉奸等 , 并确定由
“

新运
”

妇女指导委员会负责
“

统一全国妇女工作步骤
” , “ 指示妇女抗战工作的要点

” 。 ②

年 月
“

新运
”
妇女指导委员会完成改组后 , 随即投入了

保卫武汉的紧张工作
。

武汉会战期间
, 宋美龄曾多次率妇女指导

委员会成员到城防部队和伤兵医院进行慰问 , 组织妇女为前线官

兵缝制衣服
。

后来随着战局的日趋严重
, 国民政府决定将沿海各

地及武汉的工厂企业迁往大后方
, 以保存力量 , 准备长期杭战

,

“新运
”

妇女指导委员会协助了这项工作
。

从 年 月到

年 月 , 经妇女指导委员会疏散的女工及其家属约 多人 ⑧
,

为组织妇女努力生产
,

支援抗战 , 做了一项有益的工作
。

另外
,

在难童救济
、

抗战宣传
、

医疗救护等方面 , “

新运
”

妇女指导委

员会及其所属妇女团体也发挥了妇女界所特有的作用
。

从以上介绍的情况看 , 抗 日战争时期的新生活运动就其主导

方面来说是积极的 , 进步的 , 值得肯定的
, 这与抗战前

“
新运

”

有很大的不同
。

需要指出的是 , 战时
“

新运
”

除积极
、

进步的一

面外 , 还有消极
、

反动的一面 , 这就是本文下面所要 探 讨 的 问

题
。

五
、

新生活运动与国民精神总动员运动

蒋介石当初发起新生活运动 , 具有对外对内双重 目的
。

在对

外方面 , 蒋介石希望通过新生活运动唤起国民的民族意识 , 培养

尚武精神
, 以奠定抗战的精神基础

。

年 , 蒋介石在北平曾对

① 宋美岭 《 抗战一年来 妇女界的贡 献 , , 《 新运 导报 》第 期
,

年 月

发行
。

②

③

详见 《 新运导报 》第 期
。

《 断运 年 , , ‘ 革命文 狱 , 第 辑
,
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蒋梦麟等人表示 ‘新生活运动要请你们在北方的同志们好好的

推动 , 我有一个深意藏在这新生活运动里边
, 我想发 动 全 国 人

民 , 利用新生活运动发动全国人民 , 来作抗 日运动
。 ’ 新生活

运动中一再强调
“
知耻明耻

” 、 “

救国雪耻
” , 提倡国民生活军

事化 , 要求养成整洁简朴生活习性 , “随时能为国家与民族同仇

敌汽 , 捐躯牺牲 , 尽忠报国
” ② , 都是出于这一考虑

。

在对内方

面
, 蒋介石选择剿共前线江西南昌作为新生活运动的发源地和试

验区
,

并把
“
礼义廉耻

” 、 “
忠孝仁爱信义和平

” 那套封建伦理道

德树为新生活运动的基本行为准则 , 无非是想通过新生活运动抵

制和消除共产主义在人民群众中的影响 , 利用封建意识形态禁锢

人们的思想和官行 , 以达到强化专制独裁统治的根本目的
。

在抗战爆发前三年多时间里 , 贯彻
“

攘外必先安内
”

方针 ,

服务于蒋介石剿共和消除异己的政治需要一直是新生活运动的基

本方面
。

抗战期间 , 服务于抗战虽然成为新生活运动 的 主 导 方

面 , 但正如本文前面曾提到的那样
, 作为大地主大资产阶级利益

代表的蒋介石集团 , 不甘心听任中国共产党和人民革命力量的发

展壮大 , 因而反共仍旧是战时
‘
新运

, 的一项内容 , 蒋介石集团

倡导的国民精神总动员运动充分反映了这一点 , 这个运动在某种

意义上可以说是新生活运动消极面的扩大和延伸
。

武汉失守以后
,

中国抗战进入了相持阶段 , 随着持久抗战的

到来 , 蒋介石集团的反动阶级本性也进一步暴露
, 开始由抗战初

期的国共合作
, 积极抗 日 , 转变为消极抗战 , 积极反共

。

国民精

神总动员运动就是为适应这一需要而出笼的
。

年 月
, 国民党五届五中全会正式确立

“
溶 共

、

防 共
、

限共
、

反共
”

的方针
。

月 日 , 蒋介石即在国 民 参 政 会 提 出
“
国民精神总动员

”

的口号
。

月 日 , 国民精神总动员委员会成

蒋梦牌
, 《 新生活运运之墓本精神 》

, 《 新运导报 , 第 期
,

年 月龙

行
《 新生活运动纲耍 》

, 《 革命文献 , 第 辑
,
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立 , 蒋介石亲自担任会长
。

月 日 , 国民党中央颁布 《 国民精

神总动员纲领 》
、 《 国民精神总动员实施办法 》

、 《 国民公约誓

词 》 蒋介石于同 日发表 《 为实施国民精神总动员告 全 国 同 胞

书 》
,

对国民精神总动员运动的宗旨
、

方法和推行步骤作了具体

规定
, 国民情神总动员运动由此发端

。

同新生活运动一样
,
蒋介石集团推行国民精神总动员 , 虽然

以抗 日相标榜 , 却很少涉及抗 日的内容
。

关于新生活运动与国民

精神总动员的关系 , “新运
”总会与国民精神总动员委及会在两会

《 工作配合与改进意见纲要 》中解释道
“国民精神总动员是战

时的新生活运动 , 新生活运动是平时的国民精神总动员
” , “
新

生活运动是国民精神总动员的基础 , 国民精神总动员是新生活运

动的运用 ” , “新生活运动旨在恢复民族固有道德 , 国民精神总

动员旨在发扬民族固有精神
” , “新生活运动注重合理生活之养

成
,

由外形的调练而达到内心建设
, 国民精神总动员注重奋发精

神之培植 , 由内心的奋觉而达到于外形的整伤
” , “新生活运动

要把 ‘礼义廉耻
,
表现在 ‘衣食住行

, , 国民精神总 动 员 要 把
‘礼义廉耻

, 表现在 ‘管教养卫
, 。 ” ①

《国民精神总动员纲领 》中曾提到共同目标
、

同一道德和同一

信仰问题
。

所谓共同目标即人们所熟悉的
“

国家至上
,

民族至上
” ,

“军事第一 , 胜利第一
” , “
意志集中 , 力量集中

” , 强调这三

条主要是想宣传抽象的国家观和民族观 , 用民族斗争排斥阶级斗

争 , 反对中国共产党的全面抗战路线 , 反对动员广大人民群众参

加抗战 , 要求一切抗 日武装都
“
集中” 到国民党 , 无条件服从国

民党的指挥
。

所谓同一道德 , 则是自新生活运动以来蒋介石集团

一直极力推崇的
‘四维八德

”

为核心的封建礼教
。

至于所谓同一

信仰 , 就是要求共产党人放弃自己的理想 , 信奉三民主义 , “
建

设三民主义的国家
” 。 《 纲领 》还强调 , 在抗战中任 何 人 都 不

‘ 断运十年 , , 《 革命文献 , 第 , 辑 第 一 页



© 1994-2010 China Academic Journal Electronic Publishing House. All rights reserved.    http://www.cnki.net

于砂沸﹄
,

得
“

鼓吹超越民族之理想与损害国家绝对性之言论
” , “
不破坏

军政军令及行政系统之统一
” , “

自私 自利之企图必须打破
” ,

“纷歧错杂之思想必须纠正
” 。

①这里所谓
“
自私自利

” 、 “
纷

歧错杂
, , 目标所指 , 世人皆知

。

如果说当初新生活运动是作为
“

攘外必先安内
”

方针的政策

产物而存在
,

国民精神总动员运动的出台
,

则是为了贯彻实施国民

党蒋介石集团的片面抗战路线和 ‘溶共
、

防共
、

限共
、

反共 , 的

既定方针 , 二者在维护大地主大资产阶级的统治利益
, 强化蒋介

石集团的专制统治这一点上 , 是完全一致的
。

不仅如此 , 较之新

生活运动 , 国民精神总动员运动具有更加强烈的反共色彩
。

正因为这两个运动有着上述内在联系
, 国民精神总动员运动

发动伊始
, “新运

”
总会便同国民精神总动员委员会接洽

,
双方

商定加强相互联系 , 协调步骤 , 共同开展工作
。

关于工作配合方

法 , 两会决定
,

每月召开一次联席会议
,

由双方负责人及代表共同

研究
、

办理有关宣传
、

设计
、

推行事宜 , 并由两会与其它有关部

门组成考核团
, 定期检查国民生活习惯

、

道德精神
。

两会决定
,

在抗战期间 , 双方除分别进行各自原有的工作外
, 应由双方共同

承担的工作任务主要有策进战时生活改进
, 厉行战时节约储蓄献

金 , 协助禁烟禁赌 , 促进劳动服务 , 推厂
‘

体育卫生 , 促进生产建

设 , 实施员工军事训练 , 鼓励捐愉救国 , 推广救济难民 , 加紧慰

劳
,
等等

。 ②所有这些严格地讲都可划入新生活运动 的 职 责 范

围
。

为使国民精神总动员运动收到实效
, 年 月 , 国民党五

届九中全会通过的 《 加强国家总动员实施纲领案 》 , 曾要求国民

精神总动员委员会与新生活运动促进总会合并工作 ③
, 但未能实

现
。

《 国民精神总动员纲领 》
,

全文见 年 月 日 《 重庆 日报 》

《 新运十年 , , 《 革命文献 》第 辑
,

第 一 页

详见 《 中国国民党历 次代表大会及中央全会资料 》下册
,

光明 日报 出版社
,

年一。月版
,

第 页

①②③



© 1994-2010 China Academic Journal Electronic Publishing House. All rights reserved.    http://www.cnki.net

以上情况说明 , 国民精神总动员运动不论在指导思想还是工

作推行上 , 都与战时
“

新运
”

有着很大差异 , 它体现了国民党的

片面抗战路线和蒋介石集团在抗 日问题上的日渐消极 , 很难称得

上是 “战时的新生活运动
” 。

国民精神总动员运动从新生活运动

那里所继承和发扬的主要是消极
、

反动的一面 , 换句话说 , 国民

精神总动员运动是战前新生活运动的延续
。

综上所述 , 抗 日战争时期特别是武汉会战前后
, 是整个新生

活运动史上比较独特的一段 , 具有相对的独立性
。

如果说在此之

前新生活运动的反动和消极面占主要地位 , 基本是应 予 否 定 的

话
, 那么对于抗战时期各级各类新生活运动组织和团体为抗战所

做的大量有益工作则应予肯定
。

战时
“

新运
” 虽仍有反动和消极

的一面 , 但就其主导方面来说是积极和进步的 ,

是有益于中国人

民的抗 日事业 , 有益于国家和民族利益的
。
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